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DET ER SJOVT AT GA TIL BADMINTON.
| seeson 2025/26 har der veeret nedgang i antal spillere.

Pa ungdomssiden har vi haft 6 spillere til traening, sa med 4 traenere kunne vi godt bruge lidt flere
ungdomsspiller.

Til juniortraening traener vi pa flere niveauer, hvor vi sgrger for at udfordre bade store og sma
juniorer via spil for sjov og alvor, beveegelse og motorik. Vi traener de forskellige slag, styrke, ben
stilling, fair-play og selvfglgelig reglerne indenfor badminton. Vi spiller single, double, rundt om
nettet, kongebold og sma lege for at blive mere sikre spillere, sa juniorerne bliver gode nok til at
spille turneringer mod andre klubber. Der er nogle af ungdomsspillerene som har vaere ude og
spille turnering.

Vi har aldrig haft sa uddannet et treenerteam som vi har i gjeblikket.
Emil, Christian og Morten har gennemfgrt hjelpetraener kursus 1 og 2 og Sarina har ogsa veeret pa
treenerkursus 1 og 2

Pa feellestraeningsholdet er vi blevet feerre, sa der er plads til flere, selvom der er tilmeldt 23
spillere er det sjeldent at vi bruger den lille sal.

Vi forsaetter med vores 3. halvleg en gang om maned hvor vi skiftes til at lave mad til alle efter vi
har spillet. Vi havde 1 hold med i turneringen, og har vundet gruppen.
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Baneudlejningen varetages af Anders Schrgder og det har give resultat, ud over at han selv er en
del af et hold som har lejet 2-3 baner. Der har i denne sason vaere 31 motionister.
Der er dog stadigvaek ledige banetider onsdag og fredage.

Hvis det lyder spandende, er du altid velkommen til at kontakte vores traenere eller bare mgde op
til treening. Det er nemlig gratis at prgve en time pa holdene. Du kan finde mere information pa
HGU's hjemmeside www.hgu.dk eller pa facebook pa https://www.facebook.com/Hgubadminton/

Badminton sason 2026-27

Ungdom Tirsdag 18:00-19:00
Holdet er for alle ungdomsspillere, det primaere er at lzere at spille badminton, men det skal ogsa vaere sjovt at ga til
badminton.

Kontingent: 600,- kr.

Fzellestraening for senior

Tirsdag 19:00-22:00 og torsdag 19:00-22:00

Vi sgrger for at man far mulighed for at spille pa deres niveau.
Vi laegger bolde til.

Kontingent: 1.350, - kr.

Udlejning af Motionsbaner. (henvendelse til Anders Buhl Schrgder vedr. baner.)
Kontingent/saeson

Onsdag 18:45-19:45 1.950,- kr/bane/time
Onsdag 19:45-20:45 1.950,- kr/bane/time
Fredag 16:00-18:00 1.800,- kr/bane/timer

Opstart: 1. september 2026
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Badminton aktivitetsudvalg 2026-27

Gunnar Kyed Morten Lyager Sarina Naguleswaran
Formand Ungdomsansvarlig Traener og udvalgsmedlem
29714069 31181515 6059 96 61

Anders Buhl Schrgder Marion Sicard
Motions badminton Udvalngsmedlem

Vijay Kumar Bharath Reddy Madderi

Udvalgsmedlem Turneringsansvarlig
30743024 60 57 52 55 2594 85 83 31178696



